


Grame J. Poston
Graeme Poston is a consultant hepato-biliary surgeon at 

University Hospital Aintree (UHA), Liverpool, UK and Professor of 
Surgery of the University of Liverpool. He enjoys an international 
reputation in hepatobiliary surgery. His main interest is cancer 
of the hepatobiliary system. He began his surgical career in 
1979 when he gained his undergraduate medical training at St 
Georges Hospital Medical School, London, and postgraduate 
training at The Hammersmith Hospital and St Mary’s Hospital, 
London and University of Texas Medical Branch, Galveston, 
Texas.

Over the last 20 years he has personally performed over 800 
major hepatobiliary resections. His unit at UHA is one of the 
largest tertiary resectional hepato-biliary practices in the UK, 
having performed nearly 2,000 liver resections over the last 20 
years. Over the years of his work professor G Poston has been 
awarded the prestigious honours and distinctions among them: 
the Olaf ac Acrel Medal of the Swedish Surgical Association, 
Stanford Cade Medal of the Royal College of Surgeons of England, 
Kilroe Medal of the Christie Hospital, Manchester, N K Misra 
Medal of the Indian Association of Surgical Oncology, Honorary 
Fellow of the Association of Surgeons of India and the College of 
Surgeons of Sri Lanka, Hunterian Professor of the Royal College 
of Surgeons of England, and numerous international visiting 
Professorships. He is Past - President of the European Society of 

Surgical Oncology (2012-2014), past-President of the Association 
of Upper Gastrointestinal Surgeons of Great Britain and Ireland 
(2010–2012), the British Association of Surgical Oncology (2006–
2007). He is Director of Professional Affairs at the Association of 
Surgeons of Gt. Britain & Ireland, Chair of NHS HPB Specialised 
Commissioning, Chair of the NICE Colorectal Cancer Guideline 
Development Group and Quality Standards Committee.

Prof G. Poston is a principal investigator of a number of 
ongoing national and international clinical trials in hepato-
biliary surgery, and co-author of numerous national and 
international guidelines for the management of Hepatobiliary 
cancers, nine textbooks of surgery, and over 180 papers. His 
book «Surgical management of hepatobiliary and pancreatic 
disorders (2nd Edition) (2010). Eds. Poston GJ, D’Angelica 
M, Adam. Informa Healthcare 2010» is very polpular among 
students and surgeons around the world.

Prof G Poston runs ESSO Advanced  Courses on the 
Management of Colorectal Liver Metastases. 

 In what little spare time he has, he enjoys trekking in high 
places (climbed Kilimanjaro 5950 m (2010) and trekked to Everest 
and Annapurna Base Camps 2011).

Грем Дж. Постон

Грем Дж. Постон – (Graeme J. Poston), про-
фесор, хірург, консультант-хірург гепато-
біліарної (ГБХ) хірургії Університетської 
клініки Ейнтрі (UHA), Ліверпуль, почес-
ний професор хірургії Ліверпульського 
Університету.

Основний науковий та практичний 
інтерес – пухлини гепатопанкреатобілі- 
арної зони, нейроендокринні пухлини та 
метастази колоретального раку в печінці.

Хірургічну кар’єру проф. Г. Постон роз-
почав з 1979 року в медичній школі шпи-
талю Св. Георгія у Лондоні та продовжив 
післядипломне навчання у клініці Хамерсміт та клініці 
Св. Мері, м. Лондон, згодом у філії Техаського медичного 
університету у м. Галвестоні, штат Техас.

За останні 20 років хірургічної кар’єри проф. Г . Постон 
виконав більше ніж 800 розширених гепатобіліарних 
резекцій. Під його керівництвом у відділі гепатобіліарної 
хірургії в UHA за останні 20 років виконано майже 2000 
різноманітних резекцій печінки. Як один з піонерів у цій 
галузі, завдяки своєму величезному досвіду та науко-
вим працям, проф. Постон став всесвітнім лідером у 
гепатобіліарній хірургії.

За час своєї роботи у ГБХ професор Постон неоднора-
зово був нагороджений престижними національними та 
міжнародними нагородами. Серед них – медаль Тhe Olaf ac 
Acrel Шведської хірургічної асоціації, Stanford Cade – медаль 
Королівського коледжу хірургів Англії, Kilroe – медаль 
лікарні Крісті, Манчестер, N K Misra – медаль індійської 
асоціації хірургічної онкології. Грем Постон – почесний 
член Асоціації хірургів Індії та коледжу хірургів Шрі-Ланки, 
почесний професор Королівського коледжу хірургів Англії.

Протягом багатьох років своєї плідної праці 
проф. Постон очолював низку всесвітньо- 
відомих асоціацій: Європейську асоціацію 
хірургів- онкологів ESSO 2012–2014, Асоціацію 
хірургів верхніх відділів шлунково-кишкового 
тракту Великобританії та Ірландії AUGIS 2010–
2012, Британську асоціацію хірургів-онкологів 
BASO 2006–2007. Професор є директором 
відділу кадрової політики Асоціації хірургів 
Великобританії та Ірландії, головою відділу з 
питань гепатобіліарної хірургії національної 
служби охорони здоров’я та ін.

Під керівництвом професора Постона 
проводиться низка наукових досліджень з гепато-
біліарної хірургії. Він є автором і співавтором чис-
ленних національних і міжнародних посібників і 
стандартів лікування гепатобіліарних пухлин, дев’яти 
книжок з хірургії та 180 статей, присвячених лікуванню 
гепатопанкреатобіліарних і нейроендокринних пухлин, 
метастатичному колоректальному раку в печінці. Одна з 
книжок професора, яка користується популярністю серед 
лікарів та студентів, – Surgical management of hepatobiliary 
and pancreatic disorders (2nd Edition) (2010). Eds. Poston GJ, 
D’Angelica M, Adam. Informa Healthcare 2010 ISBN 978-1-
84184-693-4.

Під безпосереднім керівництвом професора Постона, 
під егідою ESSO, кожні два роки проводяться Європейські 
курси удосконалення хірургів з сучасних методів лікування 
хворих з метастазами колоректального раку в печінці.

У вільний від роботи час проф. Постон насолоджується 
альпінізмом. Він підкорив гори Кіліманджаро – 5950 м   
(2010), мандруючи у Гімалаях, зупинявся у базових табо-
рах Евересту та Аннапурни (2011).
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Грем Дж. Постон, професор, хірург, консультант-хірург гепато-біліарної хірургії Університетської клініки Ейнтрі, Ліверпуль, 
почесний професор хірургії Ліверпульського Університету, Великобританія
Graeme J Poston, MB, MS, FRCS (Ed & Eng), consultant-surgeon of Hepato-biliary surgery at Aintree University Hospital, Honorary 
professor of Surgery, Liverpool University, UK
олексій олексійович Ковальов, д.мед.н., професор, хірург-онколог, головний експерт МОЗ України зі спеціальності 
«Онкологія», завідувач кафедри онкології Запорізької медичної академії післядипломної освіти
oleksiy o. Kovalov, DM, professor, surgeon-oncologist, the head of expert for the Ministry of Health of Ukraine in specialty 
«Oncology», the Head of the department of Oncology, Zaporizya Medical Academy of Postgraduate Education
тарас Григорович Фецич, д.мед.н., професор, хірург-онколог, завідувач кафедри онкології та радіології ФПДО, Львівський 
національний медичний університет ім. Данила Галицького
taras G. Fetsych, DM, professor, surgeon-oncologist, the Head of the department of Oncology and Radiology FPGE, Danylo Halytskyy 
National Medical University
Юрій Петрович милян, асистент, радіолог, Кафедра променевої діагностики ФПДО, Львівський національний медичний 
університет ім. Данила Галицького, лікар діагностичного відділу Львівського онкологічного центру
Uriy P. myliyan, MD, Asst., radiologist, Diagnostic radiology department FPGE Danylo Halytskyy National Medical University, 
diagnostic department, Lviv Cancer Center
микола Геннадійович Зубарєв, к.мед.н., асистент, хірург-онколог, кафедра онкології та радіології ФПДО, Львівський 
національний медичний університет ім. Данила Галицького
mykola H. Zubaryev, MD, PhD of medicine, Asst., surgeon-oncologist, The department of Oncology and Radiology FPGE, Danylo 
Halytskyy National Medical University

реєстрація 30 хв. 08.00

спілкування 
за кавою та реєстрація

30 хв. 08.30

Вступ Актуальність проблеми метастатичного 
колоректального раку

Тарас Фецич 10 хв. 09.00

Частина І Критерії вибору якісної лабораторії Микола Зубарєв 5 хв

Можливості сучасних методів діагностики 
МТС КРР в печінці

Юрій Милян 20 хв.

Біологія, стадіювання 
та прогноз МТС КРР в печінці

Грем Постон 45 хв.

Дискусія 15 хв.

Кава-брейк 30 хв. 10.35

Частина ІІ Терапія поширеного КРР 
в умовах персоніфікованого лікування

Олексій Ковальов 25 хв. 11.05

Роль сучасних схем ХТ 
у лікуванні МТС КРР в печінці, конверсія МТС

Микола Зубарєв 20 хв.

Малоінвазивні методи та регіонарна терапія 
МТС КРР в печінці (TACE, SIRT, RFA, MWA)

Грем Постон 45 хв.

Дискусія 15 хв.

обід 60 хв. 12.50

Частина ІІІ Сучасна концепція хірургічного 
та комбінованого лікування МТС КРР в печінці

Грем Постон 30 хв. 13.50

Хірургічна тактика при білобарних 
печінкових МТС КРР

Грем Постон 30 хв.

Роль мультидисциплінарної команди (MDT) 
у виборі тактики лікування МТС КРР

Грем Постон 30 хв.

Дискусія 15 хв.

Кава-брейк 30 хв. 15.35

Частина IV Презентація клінічних випадків, 
обговорення

Микола Зубарєв 90 хв. 16.05

Закриття конференції Тарас Фецич 10 хв. 17.35

Кава-брейк 30 хв. 17.45



registration 30 minutes 08.00

Welcome
coffee&registartion

30 minutes 08.30

IntroDUCtIon CRC liver mets: urgency of the matter Taras Fetsych 10 minutes 09.00

section one Quality lab choice criteria Mykola Zubaryev 5 minutes

Radiology: US; CT; MR; PET-CT Yuriy Mylyan 20 minutes

Prognosis, biology and staging Graeme Poston 45 minutes

Discussion 15 minutes

Coffee 30 minutes 10.35

section tWo Personification of treatment of metastatic CRC  Aleksey Kovalev 25 minutes 11.05

Systemic therapies (including conversion) Mykola Zubaryev 20 minutes

Liver directed therapies (TACE, SIRT, RFA, MWA) Graeme Poston 45 minutes

Discussion 15 minutes

Lunch 60 minutes 12.50

section tHree The main concept of surgical and combined 
treatment of CRC liver Mts

Graeme Poston 30 minutes 13.50

Surgery for bilobar disease Graeme Poston 30 minutes

The Advanced Colorectal Cancer MDT Graeme Poston 30 minutes

Discussion 15 minutes

Coffee 30 minutes 15.35

section FoUr Case Discussions/MDT (about 3 cases) Mykola Zubaryev 90 minutes 16.05

Closing ceremony Taras Fetsych 10 minutes 17.35

Final 
coffee&champagne

30 minutes 17.45


