
BrAf).K
oOiuiiiHoro onoHeura,

npoQecopa xaQegpu nnyrpiuuroi vegr.rrlr4Ht4 Ns 2 Ta Me4cecrpr{HcrBa
IsaHo-@parlI<ircrxolo uaqioaarr,noro ue4uunom ynieepcmery MO3 Vnpainu,

AoKropa MeAuqHr4x HayKJ npoOecopa Baxanoxa Iropx flerpoBrlqa Ha

AI4 ceprallifiHy po6ory Kysr Hara.nii EorAa.EiBHu Ha reMy (CEPIEBA
HEAOCTATHICTb Y XBOPIfi 3 fOCTPZM KOPOIIAPHI,TM

CIIHAPOMOM TA CYEKJIIHII{HIIM fIIiOTIIPEO3OM: KJIIHITIHI,
IIAIOfEffiTI{IIHI TA IIPOIHOCTtr{LIHI ACIIEKTtr{>, uro noAaHa Ha

:go6yrrx cryneux loKropa OirocoQii y pasony cneqianisoaany aveny pany
Jlreiecr,rcoro naqioHaJrr,Horo Me,{rrrrHoro yHiBepcurery iM.,{anzna farraqsroro

MO3 Vrpainn s npaBoM nplrfitsrr{ Ao po3rJUr.4y ra rrpoBe,qeHHr 3axr4cry
gr.rcepraqii :a cneqta-w,rticrw 722 <<Me4zqrma> raly:i :uaut 22 <<OxopoHa

:4opoe'o>,

1 Axrya.nsuicr; TeMrr AuceprarriiHoi po6orlr. focrpufi inQapxr

uiorapga B crpyKrypi ceprreBo-cynrrHurrx 3axBoproBaHb e nau taro:roriqnuu

cranou, arutfi nrsna.rae cweptnicn, ta BItxI{BaHHr xBopux, lrae nainaxlltsiuui

BHecoK B eronorraiqni i coqia:Gni BTpaTr,t, Br8Harra€ ycKJraAHeH$r

uicnxiuSapnrnoro nepioly roulo. O4nuu : Hecnpr4rrJrrrBt4x ycKJraAHeHb {K

ilrerdquoi xBopo6lr cepur, rar< i oco6rlrso inQapxry MioKap.4a e ceprleBa

ne4ocraruicrr, sK B rocrpoMy nepio,{i 3axBoproBaHHrr raK i nafi6:rrzNvovy i

eig4a:renouy nocrin$aprmoruy nepio4ax.

flepe6ir ar rocrporo KopouapHoro crrHApoMy, rax i cepqeaoi

He,{ocrarnocri y uaqiearie 3 ineMiqHoro xeopo6oro cepqq rracro

cynpoBo,Exyer;c.f, inruauu, xouop6igHlMri naro,TorirrHuuu cranau, lr<i onocau,

cyneni oco6ruraocri e peanisaqii qrt rraroreHerrrrHrax uexanisnis, rar i e

KJITHTqHT4I-i NCPCOII 3AXBOPIOBAHH'. 1 OCOOJII4BO B COCKTT4BHICTb JI1KVBAHITI TAKI{X

XBOPIIX.

Cepe,4 nlr:ru eHAoKprrHHt4x 3axBoproBaH6, oco6rr4Be rraicqe eafivae

naro:roria rqurolo4i6noi :a:ro:r,r, :orcpeua rinorupeo:. Caue cy6r<.niniuni o:uaxl

ocraHHboro Maror; Moxyr; BHocr4rrr B nepe6ir; ycr:ralneanr i :rirl,aaunx

ceprleBol HeAocTaTHocTl 3a yMoB focTporo KopoHapHofo cr4HApoMy 3M1HI4,

norpe6yroru r:ra6ororo anad:y i eignoBilHoi KopeKrlii.

-'IKl



Bloc(osa-{eHfii ltii!-Hocrt.tKr,r, crpaTualiKar{ii ptr3r,llry nporpecyBaHH, ceprleBoi

HeAocraruoc'li i nporuo:ynanlx yctt.{aAHexb focrpofo lroponaptoro cril{rpo}.rv
y \BopHX I {, 1 ny r ni.u c1-6x.riuivuu v rifiorqpeo rov.

Rl)aXo!)'ioq,i U: ro{Hkil. -iaHe loc,ri.lrrrei,tu c aKJa_nbH[rt ra cBo€ttac]tH\,{.

Anceprar{iiisa po6ore reri.roHcrpye noai niaxo{rz Ao , iarHocflzKil i

,rlepe6jt:y. tlcrporo Koposaplior! ci{H4poMy ts yrronaxfrpQffi o3yBaflE

rioMopOiffrocTi.

Oqinra nayxoaortr pisxx atcepraqii i fiaynoBllx

Allcepraqiiina po6ol.a Klrb Hara_:rii Eoraalriasu e

(pyHla}te[aa,.r],HnM 
"a 

tpyHToBHxM gocj.rig;r<exuall, -'Ke Bijt€Ha:Ie Ea BrcoKot y

ra cycacuoltl, sayftoBo-Meroarrn{ov;, pisiri. BncNonna, o.tplruaai n po6ori.

Oa3y^1rbcfl t11 pe3)nlTaIa\ 1oc-.i4>r;$lrs La B nOBiriii r ipi ei4nOeiAarcij,

locraBrenii Me?i ,ra 3aB1aunfl{ .rocrjiprenar, Ma}o.r.b rgopETqtrse ra lpar{Tuqae
3HageHd_q.

K't sr.icr.; r,ri,iquls c.oc.ener(eHb L .docta't60to &rr :ade"rcqerrH,]

.4ocroaipuocr:i orpuNralltx p*yrsraria, lli,:xia ao poan'l:auHa nocraBrct tx
3aliiaHb e cyqaclli,n{, Msfo.Anq]II,tI{ Ta ltocj-liAoBHlult_ y po6ori 3acTocoBal{l

cyqacgi ueroA:a Eiarrocr.lr(n, c,raruclrqsi,tf ana,ris pesy,:lraris e [oBEr4M .{r,
aiporilgoi ix oqinra, a rarox Jt-rrr $opvyeaNul rucnolrb ?a ocHegHizx

roroxsHr lu.lcepra tlr ifloro llocjiiAxeHHr.

3aauuuft ua6ip iNQopuarrsarx ,ueroli: Ioc:tiENeaaa; araii r.roegrrye

rrnini\.lri, iucrpyveHraarui i na6oparopni xapafrep.r{craxx rocrpot-o
KopoEapfloro crrrupotlry 3a6*re,ltrB cyqacqi.rii piseN! aaHoi po6orE.
Baropncrani :arax],uor:ririi.fiii ;]ani, orllt"ryBar.r,JHa(r4 (recr {Farepcrpeva,

orrlrryaajr;l*tK : Qli::r.runoi axrussocri (lntemalional euestionnaire on physical

Activity - IPAQ, urxa,ra FopraJ; -ua6opa:ropni (6iodui.rrN.ii ana,ri: rpoai _

ainigaaii cnexrp <po:i, tlittllrio:ra, nrixo::tnroealraii re]rotro6iH, ceqoBa Kirc.flora

.(CK), di6pr.{Horcn (Qf), npeamuiu, ceqoBr4}ra; ir,tyr.lo{:epuearHnii aeanir -

B-'racse sa rxpiurevaa lra:anux npoi:rg.u

iloc;riJrrcpql K1:u Hara-rii DoraauioHiz, rla

2

i cnprMoBaHe,&aceprariiHe

IrocTaEr4Jllt r{lTKy Mery y

t.

3ro6yBnqa,



Jra3r{oBi Ko$r{efirpaqi'i sST2 1'lT-proBN?);

3

iucrpyve;lrarllni

(erenrpoxap4iorpa{ir (EKl-). exoKapniorya$ir (Exo1{|),,ao6oruil voHiropanr

aprepia,ranoro 'rxc(y (AMAT)); {yNrcqiorarr,ni npo6n (6=xBl4r{{r{Hlrii recl

xo{L6a) rol1lo.

MarepiaL:N ;ucepraqifiuoi po6oru o noeHovy o6cr3i oryoniKo8aEi y i9
gaytoalJx npaurn(, 3 Hrlx: 6 crareii y Qaxo;ux Hayrolrx ar4annax Vnpaicu (oane

3 ilr,lx Bxol0rr] /io MixHapo.qsoi {ay(oMe'lpqq}toi 6a3r Web of Science), I crarrx

- y 3aKaprosuo\{y salranni uo illlencyeracr Scopus, 12 Te3 JlonoBiaefi y

Marepiajtax BiTqlI:urinru ra ,liNrapoanrx xoHrpecin, :'iigiB ?a roH4)epen[ijl.

Auceprarlitra po6ora c llpameuroll uayxoeo-.qocnirurux po6ir xa$egpu

ciMeilEoi Meraqr4na Qary,rsrery deugzrurouuoi ocliTr JJLBiBclKoro

uaqiouantr.totc MsAgriuoro yNiaepcurery iMerii flaHrina fa;r.rq;xoro <<Brlrria

$arcropi a plr:uxy ra iuea3llrnlix ,vero,{il nirytalua ira nepe6ir rocrpi.rx i

xpoHi.rF {x Oopv iurevi.rHoi xnopoSr cepqu (}1! ]IepxaBEoi peccrpauii

0I I6U004-512) ra <<Brt.rllu aprepia,rrnoi rineprensii, ityxpoaoro liaiery Z rany,

ua.lviprroi wca, r<ypi;lrx ta cy6xliaivxoro rinorapeo:y na eurrf.i{HeH}rr r-ocrplrx

i xpouivtrux t|opr. iuterti'tFo-r roopoliLr cepll . (N! neprraBfloi pe€cTpauil

0120U105778), cliasr,rKoaaarem rtrxx e r:lruic€praarria, Teua gacepraqii

3arBep,{xeHa na sacinaHui r}ary;rr,rercrroi o.reaoi pagu,.I5Blic}(ofo

lraqiona-:tl"lroro Meni]quoro y]riBepcqrcTy i.ver.ri,(ara:ra fa:rrurxoro (rrporoxor'l

Ns 04-10 Bil20.1.0.2020) : Lro.rnerurvr (nporoxor Ne 02,24 ait2A.g2_24).

3. HoBtl3xa upeJcTaB"reHH\ TeopeTsqHI{x ra/a6a

eKcaepl'Mertra.qbHltx pe3vJrbrarrB IlpoBeaeRItx 3Ao6yB*reM aoc.itiaxenl. B
po6ori 3 HoBux fio3raqii criuiruoi rre;nqrru i xap,aio,ror ii onncaur' oco6nueocti

Ban;,rKueilur i repe6iry rocaporc (opoHapaoro c{HApoMy, Brtlrnaen r* rioTo

ri.4.4aaenux yc<1a,1{es; y xnop!,tx i; cy6liliniri*or rinornpeo3oM_ AKqeHToBauo

ua r,rini.lrax i crpyrtypilo-$5rrnllional;,;ir.rx :rdnax cepreno-cy4rauuoi cacreuu

npn cv6uiui.rnouy t irror.npeo:i, a caMe Har.B ic,fb [ecnparrraBoro ,1o6osoro

npoQiaro aprepian noro racrgr, ficlirrileruii, rxa rirxo rope.loe :l ,4lrcibyunrriero

ruraroao,lidrroi 3arro3!t, lucortzr,r prasl1Kou ycrna;ltlesb, 3nltxeitHrM
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Tolrepall?Hocrr tro saBarra)rei{!. Ogo6;raeo c.ni;1 Ratoloctzlr. Ha Bcra{oBreHl
aBTopoM nasi utoAo xapattrpepr,rcj u( andnaalnoro 6o,rrosom.cfiHlpolvly y raK]fi
xBop14x.

Cy6xlir.rirae 3darr(egn{ qr,vnKriii er.rrofloai6soi :a-qo:i afl.luBae Ha

crpyxrypno-rfyrxrliona;rxe pevoge,loBaun, cepu-{ 3 po lBnrxorr rr< rireprpotfii
;vlioxapra, rati i ncesloaop],rar'rbnofo rnny 4iacronirtrdi aacQylir.:uii.
Bcraroeleni slacrro:c'xtrt,t lrix nora:sa(alpr rgpeoi;luoi rlygrqii,ra praxaun
lrnxapniarr*rax 6io;naprepit ra vapxepis Br-raclte cepucBoi He,4ocrarlioerl.

Au,opo-v onucaui npe-l'4r{ropr,r eilqdJeHrx ycKranHeH6 nicru
nepeHeceHoro .ecrpom (opoHapHofo cunApoMy yJrpoAoBx l2 uic, nocni,nt.

4. Haynosa obrpynrosa qicrr, ot.ptlraa Rx pejyJrb.raTiB, Har-Konrur
lo"'Ioi{e{b, BKcfioBKiB i penoinergauiii, c$oplry,rtolauux y rlrrceprarlil.
OrpNrvagi rllclroBicu j Fayxosj nonoxeuHr, xxi effceir.teHi B Arceprauifuriii
poooli, l1oBHicr.to Ei4aoei;1ar;r nocra:.reirii ueri ra :angaunm ]:o6orlr.

Ar.icepraHlxa noKa3a,ra itircoxrrii piaetrt BojroliaHq ;riTeparypHlaM o6crroM
i rauoi rpo6nel,tr_ O6c.rr rncopuc.raloi :rireparypu 6ya gocrarniu g,r.r
pele:rlnolt anani:y crat1, rLpo6.texn ra sliga.rei_rna lllraNr, xri e

HeB lHa9etut]ll'.j Ia () I]epe9,thBr.j\t?.

9irxo onUcanufi ,Ul:afiH locriAxeltnr, c0optvroBalli KpNrepii nmn rearu
Ta BlrK.iroqeuHr 3 /Iocnilxegj{rr, pgtr.4orr,riaoeaHj nariieHm na rpyru.

li-rceptarr:rorc onpauioBaui,lani nocrarnlol nirlxocri xeopr.rx,llx
orprnaHr.tr 4octoripl*rx pe;yar,rarie,ra orqcy ix sayieBofo 3EaqeHHr.

Pe3yn6Tar[, ogepxani e xoh :tlrcepradfiaoro liocjtiJ]x(eH]rr, € cralxcrl,rrrro
3aa'{a^{uMu ra o6"eKTa}Hfi rrrN.

5. Pieesl, etlKonanEt nocr,aBrreroro tIa)lKo;oro 3aBAauna, oeo.logiaan
3.qo6yBa.rsr.{ Meroaou.rori€m fiayroeoi aiqrtssocri. Auceprar;iiHe _{ocJnAxterrn,
Ky:l P.6. lr,rrouaHe Ha a(coKot\ty ilayxorouy pirai. 1110 6a3yerbc, Ha,qocrarflifi
xi.:rrxocri tlaltlruxoro mrepii;ry 3 Bu(opucraflixrll cla{acgi4x Mem.4B

.tlocnia;lieltrrri, c(]p1yx6o;tilo$ :rorixoto oqinxr uarepia-try, s:l6opov eto4ir
craaucTtqHofo alta"'Ii3y.
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AaropKa BE(oprcra,'ra aKt yanbHi r,reronfi ]tfi Iocnir,"Ixefl H{, pe:yrlraru,

orpriMarr B.{ocrlLrxeHHi, MoxHa BBalxmH,4ocrglipuiMl.rl ocxi.;rr,ra o4epNaui na
6a:i locrarntoi t<i;nxocri .qoc;riflxenr r.a xriHi.tHfix cuocrepgxefit.
C-ra'flicrr.lHa oSpo6ra iuarepia:r), Baliolraua 3 Ba(oplccraHHr;vr cyqacnllx
crair4crr{tgrx r4er-ojria aua,ti:y Jlar{lix. OlprMarri BrlcBoaKL noruicrro
aitnosi.{arorb ,veri ra:raerf,asn*u tncep,rauijinoro ,1oc;ri4Neunt ra qilxoll
ninrseplNyrorrca pe3y,{brarar{H po6oru, aayxoei rroj}oxegu, Ta rp:lxarr,lni
perorren:tuii ar xn99 l1iri ssp 16, .,

3a:uavaertcl, tqo tlreaoBKlr ta tpa(T,r.rfii perovengaqii [aBH]crlo
y3roa)Kyrorbcr 3 Ma1.epia,latra grceprauii Ta e fiay(oBo o V,

noli gnrivrl, [ourr]rj\lh ra,{evoncrpynrc ocnorRi pe:1,.:marr po6ora.

llacepraqifila po6ora. llul(oHana 3a ronepelurr,o po:po6aeqllM Ar€aiigoM.
3 B,lxopncTarjHri.l a]{Tyart6!1r.fx l,rero.ilil ltocriaxenrjx, lricTtrrl locr{rfltro
KlJTL1(rcrt penpe3elirarnBlir{x AaHf \ ra aocrolipnnr pe:y,rlrarie, Heo6xi,qnnx

,q::r rupirueurx nocraBjler{Hx 3aBIaHb Ta pear-ri3auji MeT}l,

6. Teopern.rsc i npar<ra.rne 3qaqelrq.q .IayKoBofo Aocrl]fxeEErr,
Po6ora erioclrt jlolo3nellut r.Io po3y,uilH, rlarol erreri.r"lr1l4x jlauar po3E}r"tq/
ycKr-lalllHexrr rocrpolo KopoHapFofo cr{Hjipo}lly y xlloprrx : rinorupeo:ola, Hanitt
I cy6miiriuniii $oprui, gae ;rorilue po:1,;vtirran Kac(aa), rvia :ra yllor
rovop6i4rocri, axaM cyripolloA)Ky€Tbcr{ po3'Lr,ro( cepueBoi Helocrarrroc.rl.

Ilpar<nctlre :aavelnr {ucepraui_iinoi po6oti: e eaxj-r:,rsi.ilr{^ qK 4r.t l rc{irix1l
foeTporo KopoHapiJofo clrn:IpoMy, Tari i na nolalruLr.tx erarax rrocri u$apxrHoto
irepio;ty Po6ora po3[rr{p}o€ po:vuinal xouop6inocri nr xapaiororov, rar i
ciueiunv ;ri:tapeu.

Po6ora so;rojiic ncnur,u pieneu nepcnerrrsHocri uoJo po3po66s
eSer<lnnnux ve'roail rappiopea6i:riraqil ra einnoailoro rtilgrcarnrr xaopax, rlto
ilolloBliloc aXTva-:ILHictl i upax,].lr,lj-le 3HarJeHs, IaHofo ;1oc,,rijtxexfls.

Ilpamuvua qinnocrl podorr c"Bepaxena HasBslcrro y .ili.roeprrarlii amlB
EirpoBa,{)KeHHJ1 y prgi ltitiyra.:rluux :axra.rie VxpajEJa i aaa.ia,n}Huii ltpot{ec.

7. Ottigr<a :inicry arceprauii., iT:aBepl]Ie1loe1.i B rli.]rgiry. ,[zcepraqra
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HaIll{CaEa lillrosinl{o lfo BrrMOf Oq}opMne}Iur ,{HcepaaqiiHiix po6iT Ta

c(,'Iaila€Tbcc 3 aHoTarlii, Halrticauoi )r(paiHci,(oi0 .[a arlt i[CL(oK) MoBaMi_r]

Bcryny, of,irJy nircparypr., on}icy Marepiany ra veToti8 ,{oc]ril)r(eHH'l , rprox
po3ltiniB BilacHHX pe3y,rtrrarin, alra]ri3y ra tSararEHeHH, p*yjrbTariB, llrcsoBi{tB:
npaKr4qErlx per{oMe4laljii, Cruclq, Blt(opxcTaHxx riTepaTypHl{x lixeperJ
.loiaatriB. O6crr ocgoBno]o rercll' Atrcept:auii cx;raga6 166 cropiuox

/xpyroBanoao rexcry- Po6ora llicraru 34 ra6;raqi ra ?9 pacymia. Cuncox
ar.i(oJ.l,cJBHh\ a,teper ua,li,r-,c 2:7 drrvcH) BaHb.

V acr3rrri nrlcep'fatrxa o6rpynrl,eala axrya.a;ricrs rgMx Hay(oaorc

,(ocJligrxel{na, ctfoplly.rrcla;la i\{ert 3aB:lan1.i, loc,ri.qNexua, ligalarrna
rlpir a[exHicT! poSoTo Ao uayKo3tix [poapaM) onrcaj]a Hayfiosy 

"a 
[paKTRqHy

:aavallicrt 71oc;ri4xen;if, . oco6ucui gHecoK 3llo6)-Bar.rKi.t, a ra(ox I]pe}1c1aBr{li a

cnscox n),5r iraqt'i ra .{arri ti]o.qo arpo6auii pe:y;rr,raria EoerijlxeHrtr.
Jl potai;ri, uio crocylaac.a or.u1y ,rirepalyprr: aBTopKa npoxevoHlrpyBa,la

H&I]exHIdi pirenr, a:,riut Irlollo tlotrrflKy ra aaa-,ri:y irayl(olllx locjoii2l{eHr,,
:rarsicrs ,i!o c}lcte,\,raTli:tariii 4aHl4x aa $opluyaar*rx 6a:ncy A,.ta ruacl{ttx
uayronrtr .loc ti 1,r.c'tt.

Y po:tti,ti <Marepialu ra tr{erojln) :t4cepranTKa vitxo onucala.1t;afin
.qocni{nrenna, ractinu,'ra rpr.irepii lx;loqenH{ la srrK;tro,reHlrx. Bi/:6ip NremllrK
roslrictlo ni,alogi.aas veri ra :agratsslr ]llrcepraqilirloi po6orLr. alTarn rtr{Ha
o6po6ra aaxoaana ua aa-:rexnou1, pieai, rlto c"Bopurro neperyMoBa,{ff;1xic11ofo
ylafa:rhher.rJr o fllH\J1H,rI perrt , ratie .

Po:!i,rr.i pe:rv.irsraris ;1ocli1xeala, KpoK 3a (poxoM ri.ao6paNanrt cyrl
olprNraHnx pe3yr-rLTaria, :orpeva:

* E rpeatolry po3,:{I.!.ti aBropJero noj:lani oco6:rueocri $aKTopr B p}r:r}ir<y
po3tsl4TR'y rocrpoilc i(rpoHapHoro cFFnpoMy ra xniniqqsx I.por}iE cep]IeBoi
aeSoctamocti y nattienria i: cy6rc,liniluav norr.rpeo:olt" [poBeIe]lo
rropieru,lturiii anali:t oco6;utocleji lTopyrllers ;rirrilnoro cnexrpy KpoBt y
xBopHX Ta [olaHa xapaKTepqcltxa lo6ororo npoQi,lrc aprepiarbnofo Trrclg/ y
nauicr in r cy5r.,ri,ri,:no,o rilodr) d\tjcrc iulr roqori6Hol,raror,l



- B qeTBepTotlty po-l_,tjni HaBo'lrfl,c, ocoofijaocTi sMiR ,aKa3lruKiBcrpyoypHo_.ilyH(uiosa-:trirorc

6ioiuaprepia ss i-z i vr_p.on'xq ::*^Jt ":#;,,;l::,_ Hff#piar:avu vioitap4ia,rr,nNx Oiortaprepia .sSTZ iNiLpr_oBNp Ta rjora3ulrkanltlcrpyrT}pno,rlyartuiosa,.rr,sorc 
craa1,. Arrop po6ltr arc[otor llpo B]tIIIEiipi{31{K po3Bi{:f\1, npoapecyBarrl]x t:a ycKjra/{IieFb cep eeoi He.{oca_r.aaoc,.i :asax.Baocti cySn;rillivnorc r.inor.upeo:r1,, 3a pa{yfiox .eBuloi,MoBipHocri

lt orap.q I a,rtlroro $i5po:1, ra r

Br'3EaqerH' ur{x ruox ,,,.-]:::.:-t"* 
peMo{etrcBa'H'I Jllll' a loeAsane

iaQoprtarns'nu ,,o" ,ru.uo"r"*o'u-'rvtrx 
6iolraprepie uo;tte 6yra 6i'ls'r

flopienau<.r : naqier,."rr r,r'o"::"::,:ffit,,,.;;r:::ff ilff ";: cy6xliri.rtau rinonipeo:ov
*stoMa aata naqie'tie: eaparre 

aBTopl{ob (ol'lclaroBaHa 
'aocrolipno 6lr:u'n

troro nracto:riqnoro rrcrfyrxiiiero ,lllll, a caue i:nceul{OjtopMarbItaM tUnOv 1iac.
*oi e napaa<eni 

""nr",.,", o""lllllllllllllllllillli#,,:ffT*-epHsMr{ 
03HaKar*r

_ y llrorty po:gi":ri crr
iueMi'l'oi xBopo6!.r,"o"",",.0";"jlj"J;'l;H ;ffiJ.Jffi:;i2 .rrjcauir rocnila. 3a pe3-vjlbrara&1ll -loricTrfiHe_pgppsqjiiHoro aEa,tj3yBC,ddOB.lctJO. UO,rU4xe,lqr, 0vHtt

r11c-ra repeHece'oao 
"o".aooaau" 

t*'o,,o'qi6'oi 3a'1o:!i elpololN l2 vicqrdg

xorop6irr:ic*o .{ocroeipHo n,--::ououo"oto 
cu}rlrpo'y y xBopllx 3

derocra'r'ocri. nporpecyBasfl, 

rr'lrqye p,u314,. rexoivleacauii cepuegoi

lloBropro.o ir$aprry rrior<apra, ,oouto"ot 

cepqeBoi HeiJocrarirocri' po:'enr<y

Po:;ti,r <Ana,ri: ,u ,.u.-n*oto"tt'a'ro' 
nopyrueH! p'rtMy cepqt.

xrrovy a*opna rri.1soo"r" n,.r"urro'o"nH>r 

pe:y'trtatis) iianhcaHai o6'ou'o, a

napa.re,.ri : ou,.r,, 
"uroo"n" ;T ffiil"n #;::,Jt:#:,ni,ltpec,r;oe ocHo;ni lg.roxe116t ta eagr.

Br. poox" c.fropvoeali ri.1,
y3afaJl;uloror.b or?o.,raq/ urroo"ntu''otto 

''{o Mern ra 3anaaqb {ocjliaxe'Hti

:s;r.nn,i, uoN),r.r. 6y.",".oo unoon"l;";1iln::.f ,#1i."*-"",.,"



8. Pcxolne)tlra:tii r{o4o xoranlruoto- snKopucr'atrHlr Fq}yJrbrariB

Atcepraqii a nparruli. p$,vr:tLfara 4rcepraqiinoro 4oc.rriqNennx garorr

c[pr{r]ors Qopiiaynaunio y upaKTa!fi{1,ix airapit sax.lueocri ol{ix(r4 c.raHy

ljzronod6nqi :a,ro3l.r y xBoprzx fa roc'l'praii ropouapardi i cepqeay rlegocrarlricrc

sa gcix elanax noeriird:aprmoro nepio;ty-'. Buxopracrarin r lpofHoc!1{L1it}tx

Kpu:repii e BxxJrnBriM a:lr sliri.rroi ouiRr<u crarw x.eopax, opraui:aqii cucrercr

ciasoesoro ,ri'tvna,{Hr. F- oprt eci ,rpocfi.rar<rvrrr rou.to,

9, layear{.'caun uro[o od)opM.te trr ra rvicrl auceprarrii.

ranrraHHs ro Jl06yau'ta, Ilp;uuil:oe,,rx JayBa)J(eub utoJo :ilicry rr
o$opMrenflr ,tuceprauiXnoro Aoc;ri,axeH:rs xevae. f'ercr rurceprar{ii :urerlarr,

aoo4nuori rpa,vararui ra crrridcrn lHi orpixu, axi ae rn;rararorr, Ha 3qaqyqicrs

po6ort{ B {i.qor\r}.

Y xoai arad:rv:lacepraqliinoi po6otu ni{i.u,iK pljl 3nrr{TrnL ;ljtx Lrcnlciil
i. td Eorc3Hlina r.irigiqiroro i $1'nxrionarnaoro clauJ uepqetsq-

cy;rtrxoi cNcre'rlu i utrroi;oai6r;oi ga;io:q e trail6i:[ru] i

eranax rixLoarroro riKygaenJr -ra pea6ilfuadi xaopux nicnx locrporo

KOOOIIaDPo_o c'lh,lpolr\.

2. fixi B 3axo,{a Me jt}tKaNesro3r{om xoHTiloJlro Blr :anponoxyuanil :a
garB:rocri rcMolroinxol naro.l:rorii )' oflucannx Balut xsopux.

!0. Bigeyrnirrt (naleuicr) rropyru€Hb axaqerui,ruol

ao6po.reetroc . Te(cr rrpetcrarlle:rllx:.,rarepialie lNcepraqii;igoro Ao.clttartennl

Ky:r 11.6. e opuriua,tun.v. O:aax araAeviqscrr.o l,rariary, caMonnadaTy,

11. Brcgoror npo eiAnooignlcrl Auceprauii Bcl-arr{rgrlirnri

BuMo.lM, {nceprauiixa po6ora Ky:t Hatadi EorgaaiBrlra aa reuy <<Cepuela

nerocrarHicrl y x3oprr\ 3 rocrpl,ri{ KopoHapHtrM c1{trApoMo\,r r* cy6:rrrinilaal.t

rinmilper::olt: Kr-IiHiyHi, ItaTorcfiern,rri ra nporuocru.lri aclleKTia1t, ulo

BlIXoHa!{a nig xepienuqreou go(:topa MeAHqHt x }rayn, npo$ecopa Conouenvyr

Tetnrx Mlr(orai'Bxu, e nonHicrn 3aBeprrreHoroJ caMocri*Ha,BaKaaaEqlo

say(oBo-/1ocj:riAHOiO pO6OrOm. UO rurae aeoFe,r!{qHe fa r]par(Tr{qHe 3.Haqe!fir.



Дисертаційне дослідження є актуальним, виконане на високому 

методичному рівні, його обсяг, достовірність отриманих результатів, наукова 

новизна та практичне значення відповідають встановленим вимогам, що 

передбачені пунктами 6-9 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та. 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», який 

затверджено Постановою Кабінету М іністрів України № 44 від 12 січня 2022 

року, а дисертантка Кузь Наталія Богданівна заслуговує на присудження 

ступеня доктора філософії за спеціальністю 222 «Медицина» в галузі знань 22 

«Охорона здоров’я».

Офіційний опонент:
доктор медичних наук, професор кафедри 
внутрішньої медицини № 2 га медсестринства 
Івано-Франківського націона.
м ед ич н о го у н і в е рс и тету


