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Я, Шклярський Назарій Володимирович, 

аспірант третього року навчання кафедри 

патологічної фізіології Львівського 

національного медичного університету ім. Д. 

Галицького, хотів би поділитися своїми 

враженнями від навчання в аспірантурі. 

Це був чудовий шанс для поглиблення 

вивчення науки, розвитку дослідницьких 

навичок та становлення, як науковця. Завдяки 

висококваліфікованому професорсько-

викладацькому складу  та сприятливій 

атмосфері - взаємодопомоги та підтримки, що 

сприяє ефективній роботі та навчанню. Я 

отримав цінний досвід та знання, які стануть 

основою моєї подальшої наукової діяльності.  

Аспірантура надає можливість брати 

участь у наукових заходах, де можна представити свої результати, обмінятися 

досвідом з колегами та отримати цінні поради від провідних науковців. 

Високий рівень наукового керівника - д.мед.н., професора Михайла 

Степановича Регеди, досвідченого фахівця, який завжди готовий допомогти та 

підтримати, ділитися своїми знаннями та досвідом. Допомагати у вирішенні 

наукових питань та мотивувати до подальшого розвитку. 

Тематика моєї дисертаційної роботи розкриває, як впливає запальний 

процес в легенях поєднаний з адреналіновим пошкодженням міокарда на 

цитокіновий статус, імунну систему, ПІС, ПОЛ і АОС, систему оксиду азоту в 

крові і в нирках в динаміці їх розвитку та не доведено особливості їх порушень 

в механізмах пошкодження нирок за цих умов. Тому тема дисертаційної роботи 

є актуальною, гострою, що потребує проведення подальших, як 

експериментальних так і клінічних досліджень. 

Аспірантура на кафедрі патологічної фізіології ЛНМУ – це вибір для 

тих, хто прагне до наукової кар'єри. Я вдячний університету за надану 

можливість та сподіваюся, що мій досвід буде корисним для майбутніх 

аспірантів. 

 

 

 


