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 Фактори, що впливають на мінералізацію 

твердих тканин зубів

 Поняття про профілактику, види.

 Предмети та засоби догляду за ротовою 

порожниною у дітей

 Види зубних відкладень та методи їх виявлення

 Сучасні засоби екзогенної профілактики

 Ендогення профілактика карієсу зубів
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Роль харчування у 

профілактиці карієсу 

зубів

Мультидисциплінарний

підхід в профілактиці



 Карієсрезистентність – це здатність організму і ротової порожнини 
протистояти впливу карієсогенних факторів.

Фактори, що впливають на карієсрезистентність емалі:

• перебіг антенатального періоду розвитку дитини;

• генетичні особливості;

• загальний стан організму дитини;

• характер харчування;

• індивідуальна гігієна порожнини рота;

• особливості прикусу, скупченість зубів, розмір міжзубних 

проміжків;

• достатня кількість та оптимальний хімічний склад ротової 

рідини і її мінералізувальна активність.

Карієсрезистентність залежить від:

• хімічного складу і особливостей будови емалі;

• своєчасного і повноцінного дозрівання емалі після прорізування 

зуба;

• правильного формування зачатків і розвитку тканин зуба;

• швидкості іонообмінних процесів у емалі;

• наявності пелікули.



Покази Протипокази 

• наявність глибоких інтактних 

фісур;

• мінімальний час після 

прорізування зуба (до 2 років);

• фісурний карієс в інших зубах;

• застосування інших засобів 

профілактики. 

• широкі легко очищувані фісури;

• більше 4 років після 

прорізування зуба;

• апроксимальний карієс;

• погана гігієна ротової 

порожнини;

• сумнів в інтактності фісури.

Назва Властивості

Fissurit F (Voco) NaF(3%), білий

Helioseal (Vivadent) Білий опаковий, прозорий

Dyract seal Білий опаковий, прозорий

Concise Light Cure White 

Sealant

Білий опаковий


